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RO4115

Feerdigstegt rodspeettefilét

1/4, u/ morkt skind, 40-70 g.

Ingredienser:

Benfri radspeettefilet uden morkt skind (60%), rasp (hvede), palmeolie, majsstivelse, vand,
sojamel, skummetmeelkspulver, krydderier, salt, smagsforstceerker: E621

Forbrugeroplysninger:

Radspeette: Pleuronectes platessa
Fanget: Det nordostlige Atlanterhav

Tilberedningsforslag:
Varmluftovn:

9 min. v/180°C

Alm. ovn:

10 min. v/200°C
Tilberedes tildeekket i ovn

optoning: kan tilberedes optoet ved lavere

temperatur

Forpakning:

Neeringsveerdi pr. 100 g:

Energi 930 kJ/ 223 kcal
Fedt 1l g
- meettede fedtsyrer 14g
Kulhydrater 16 g
- sukkerarter 0,6g
Protein 13¢g
Salt g

72 - 125 stk./portioner a 40 - 70 g/stk. pr. karton

Nettoveegt pr. karton: 5,000 kg.

EAN: 5701470022794

Holdbarhed:

24 mdpr. fra produktionsdato ved max -18°C

11:05.2015

Allergen information:

Indgar i
produktet:

Gluten: Ja

Mecelkeprotein: Ja

Aiggeprotein. Nej
Sojaprotein: Ja

Sulfit, ej naturligt:  Nej
Fisk: Ja

Jordnadder: Nej
Krebsdyr: Nej
Nodder: Nej
Selleri: Nej
Sennep: Nej
Sesamfro: Nej
Svovldioxid: Nej
Lupin: Nej
Bloddyr: Nej

- People enjoy our seafood!




