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R(O2100

Paneret rodspcettefilét
Lo, uden morkt skind, 70-100 g.

Ingredienser:
Benfri radspeettefilét uden morkt skind (60%), rasp (hvedemel), vand, hvedemel, salt.

Forbrugeroplysninger:
Radspeette: Pleuronectes platessa
Fanget: Det nordostlige Atlanterhav

Tilberedningsforslag: Nceeringsveerdi pr. 100 g: Allergen information:
Friture: Energi 620 kJ/ 148 kcal Indgar i
3 min. v/180°C Fedt 51 g produktet:
Pandestegning: - meettede fedtsyrer 04g T : Ja.
5 min. vendes videresteges 3 Kulhydrater 19¢g Meelkepr 0@”-’ Ne‘].
min. e S 0,8 ¢ A’Zggeprotgzn: Ne]'
Tilberedes fra frossen tilstand Protein 14 g SO] apro 'te mn: : N e‘]'
Salf 0,82 g SL'll]?t, e¢j naturligt:  Nej
Fisk: Ja
Jordnodder: Nej
Krebsdyr: Nej
Forpakning: gfeg[‘lg‘j : %Z{
50 - 72 stk./portioner a 70 - 100 g/stk. pr. karton Sennel;' Nej’
Nettoveegt pr. karton: 5,000 kg. Sestente: N
Svovldioxid: Nej
EAN: 5701470001270 Lupin: e
Bloddyr: Nej
Holdbarhed:
24 mdpr. fra produktionsdato ved max -18°C
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